
муницLIпаJIьllое дошкольнOе образова-геJlьII()е учреп(деllI,tе K/{eтcKttЁl са.l Л! 20))

(МДОУ к!етский сал Лч 20>)

П;rиказ ЛЪ 04-0l / l55
2б.05.2025 l

Об утверiкдснии
плана летtlей 0здоровитеltьной работы
на период с 02.06.2025 г. по 29.08.2025 г.

В целях созданl,lя ),с"повI,|й. спосоСlств),lоlлих охране L1 yкреплению физ1,1ческо]о и

псlIхического здоровья деr-еii ll lI\ эмоц1,1онtlJьного блаl,оtItl;iу,ltlя. в соо,гветствt]и с

годовым l"lланом МДоУ кflетский сад Лg 20),

Приказываlо

1. Утверлrlть план летl-tеLi озllоровl,|lе.;lьtrой рабо,гl,t МДОУ <</{e,tctttlLi сад,Ni"ч 20>i rrit

I1ер14од с 02.06.2025 г. по 29.08.202,5 г,

2. Педагогическому коллектl1ву приступить к реализацI4и плана мероприятий на

летниЁt оздоровительный перI4од с 02.06.2025 г.

3. Старшему воспитателк) flевя,гltиной Е.А, IIредоставI,1ть аналI,1тический отчет п()

реЗУльтатам реализациLl llJIaHa меропрt.tятltй по охране и укрепленик) здоровья
воспитанников в летний оздоровительньtй период,

4. Контроль исполнения приказа оставляю за собой.

Заведуrощи ir N4rЩ()У <</]el ctttt й ca:t Llсх,rатаяr ll.B



м ун ици пал ьн ое доu] кол ьное образсlвател ьн ое yLtpeжlletl и е

кflетсttий сад Nc 20)
МДОУ кЩетскиЁl сад }Ъ 20

Принят
ша Педагогическом совете
N4ДОУ кf{етский сал Лл 20>>

Протоttсlл М .1 от 26.05.2025 г

утвЕр}кдАю
IIриказ
ol 26,05

щего М!ОУ к/lе,гский сад М 20>
()4-()5/ 1.55

'tхлаrая Е.В

плАн лЕтttЕЙ оздорови,гЕльноЙ рдьоты

МДоУ <Щетский сад ЛЪ 20> на ИЮнЬ - АВГУСТ 2025 t.

мдоУ кflетский сад ЛЪ 20'> (дацее - Учрелtдение) осуществляе.г работу в гlерtjод с
02.06.2025 г. по 29.08.2025 г. в I{аникуJlярном ре}I{иN,Iе. особенностью рабоr,ы Учрелiдеtllля
в каникуЛярный перIlоД,l l]Jlяе,гся о,]доров11тслl]нLlЯ Ilaпpat]JletlH()c,I,b осчll(ес,Iв,пясмой в
режl,jмных моментах образовательной деятельности. perkllMt дня восIIитанников
уLiрежденИя организУется такиМ образом" чтобы прtj соответствуюших погодных усJlовиях
большую часть Дня дети проводили на cBe)IteM воздухе. flля обеспечения каникулярного
реI(има. со,]данLiЯ б_паl,опрrлятньlх \с. It)tJllii .t_rlя по,чноl[енного активнO|О OT']1bIXa |.t

сFl l1lltеНl'Iя licl,jx(]il()1,I]чectttlii Hal p\"JKll IIа t)l]I alIll,]\l в()сl]Ij гаIIF| I]li()t] t] Учре;tt.ценt4 11 в перLlо.1
с 02.06.202_5 по 29.08.2025 1lса.l14,]},еlсЯ образс,ltзаr-е,ilьttьlй проеltТ кJlс,lоТочка - 25> (д;t-,lее

- Проект).

ЩелЬ Проеltта: обеспечение полноценногО отдыха и оздоровления детеii
посредством организац14I,r их занятости. развI,Iтия личностньIх качеств. творческог.t)
tlотенциаJlа и удовлетворения инд14видуальных потребносr.ей lt интересов,

Задачи,
l. Акт,l,tвt.lзировil]ь cOB]\,lccTHyIO jlеrllсльност,ь учttстlI1.1 liов образовательньIх о-ггtоtпений

по созданию оптимаJlьных условиГt лля эффективного оздоровления деr,ей (рационыrьное
питание. закаливание" привит1,Iе культурно-гигиенических навыков и навыкоts по
безопасноti жизнедеятельностLl ребёнка).

2. Укреплять здоров},е летей пу.гсl\{ повь|lIlен1,Iя адаг].гацион}Iых всlзмоrlснос.гей
организма. pa,]BI]t]aTb дt]11 гаl-сJI bIl1,Ie l,| гlcllxllLIecltIlc сltособнос 1,1.t. спсlсобсr-вова-l-ь
сроршrированиlO Ilо_п(,))li1.Iтсльtlого )\l()Illl()l]а-]blIоIо с(lсlояIlllя.

З. УГЛУбЛЯТЬ РабОТ} ПеЛаГОI'I]чесl{0I о кол,пек,Illва по формироваIitlю у .]еl ейl t)clI()t]
эколоt-ической куль,гYрЫ в процесСе ознакоN4ления с окружаюшим мироNl. ра]виваl ь
позгIаватеЛьгtьIй taHTepec lt прLlроде. восп1lтывать гуманI-Iые и эстетическl4е чувства прLI
взаимодеЙств11I.] с обт,екt,аьли лtr.lвой и Heiltt.t воГt прI4роды.

4. обеспечl,tватЬ оптимLпьFlое гlребыванtlе:tстеi'i tIa cBe)I{eM воздухе. Nlакс[iма,пьн\,к)
дtsl4гательFIую ак,гl,]внос,гь через разнtlобразIrьrе (lормы tlI(тI]l]ного отдыха.

5. Расш,tt,lрять кругозор восIIита}IНl]ков" реализовыватЬ их гворческ1,Iе l]
интеллектуальные способности. приобщать детей к культуре здорового образа жизнl.].

lы
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Предусмотренt,lые l1poeKr,oM меропрI]яl,ия являю-гся ко]\4ILпексFIьlми и включаю.г в
себя разнОплановуЮ леятеi] ьII()СТ|э. об,ьедttltяrtСlт pa,]Jl14LIlIbIc Ilапр,It]_lсllия 0,jлороt].jlеlIlIrl .

отдыха [t воспитания детеЙ l.la основе IIатрtlотLlзМа И ДухоВно-нравстВеIIных тралицrrr:l ,

актшвной гражданской позиции.
Реализация Проекта предполагает включение различных форм организации детей:

спортивIIЫе соревНования, квесты. праздники по разлиLlным FIаправлениям.
141{теллектУальlIь]е 14грI)I. м\/:]ьII(альFlI]Iе. кульТурнс)-.цос,чгоt]ые. эl(ологические. l,ра)кданск0-
па-гр14отиLIсскис. 1еатралLlзоl]аIlньIе Itoc,I t,lFlOI]l(ll. Ilcc;IejiOI]a-гe-|Ibcl(\/I() jlея,l.е,пl,носl-ь.

В ocLIoBe Проекта зало)I(еIIа IlJlея tlyTcltlecTBt,l ii по четLIреt\,l образсlваl,еJlьlIьIl\l
локаL{иям (ueHTpaMr активIIосl,ri)" имеtощим ра_]л14LIIIую наllравленность:

i. <ИграТочка> - оргаFIиЗованное на cBe}IteM воздухе пространство лля
актI,IвныХ подви)кных. в тоМ ч14сле спортI4вlIых. игl]. f(aHHoe простра[Iство Mo)I(el
I,1сllоль,]оват,ься пелаГог0I\4 ллЯ органIl,]аItI.1|l IJгр 1-1it,],,t ll .l ной с-геtlеIIll гIo,itt]Il)KIloc гt,t. ,занят.t.t ii"

О З;lОРОВО]\1 с,iбразе }I(IlзItI.,l " cIIOple Il clIOl1-I IJI]|l1,1x,rl()c,I |])IiclIllrlx.
2, <<Texll0T0,1Kal> - органI,IЗоваIlнос для l(otlc lрrу t<тtlвной дсятеJlьностtl

пространс'гво, обеспеLlI4ваюшее детяМ возмоI(ность созданИя построек, Mat(eToB KaIt из
прI4родного материала. так и с использованием деталей разнообразных конструкторов.
ffанная локацLIя гlозволяе"г педilгогу оргtltI l.,Iзовать занятI4я. I]аправJlеtI ные на
(lОРМl,tРСlВаГl l,te ОСНОВ t'exHl,t .tecKoit г}]аNIO-гIlостIj. развI1,I|lе иlI)iе1.lерFlого \4ьlu]ленLI я с
1,1спользованtlеi\4 TexHl1 LIecK1.1x llHc,rpyN,,'Ie|1.I,0B Il Ill]I]llilдttoit cl]e. lbI.

З. <<l-[аl'ЦХТПЧКа)) - ПрОстранство. обеспечиваюulее возмо)кнос|ь органи:]ilциLI
оlIытно-Llсследовательской деятельности на природе. Педагог организует деятельность по
14зучен11I,о пр14родНьlх особенностей. погодныХ ttзменений. формliрует,у летей способнос,т.ь
делатL чмо:]t]к,пк^)чен LIя ll вьIводы.

4. <<ИзоТо,lltа)) - Ilр()сr})аtIс1,1](l;t.Пя l)l)tt]IIl]tlIIlIll '] t]()pLiccI(I]x l]tlIll1llLl,гIltз.]еrсii

l,ралL]цllонных I{ FIе1 радиI{I]онFi ых N,lii,герIla]л()в.,гсхIlIIli. прIlсN]оi].
ПроектtlМ предпо,паГаетсrI раз]\4ещенl.]е данных локаций на открытоL-l TeppljToplll..l

УЧРеitt;lеНtlЯ С BO']]\4o}ItHocTbIO их органIJзацил.l внутри поlvеIцения при tлеблагоttрI,1я1-Illllх
ГlОГ()jlIli,lx )1СjIОВlIЯХ. ПОСеttlеГlIlе РtlЗ]lI.jLl Hblx,tt,lltall(иГt. yt{zlстI,1е в р:ilзtttlобра3ньiх вLlлLlх
11ся,гельносl I.1 . 0ргiiН11,]оI]t]IIlIьIх с lIplI\4eIlclII]cN,l ()бор\,..l()IJi-lllIIя ,-l()liilцttii tt разл,tеtIlсIlньIх t]

Il14x MtlTep1,1aJIoB Il 1,1 I,p oбccIte.ltll по/l.itеl])кt()1 lIIITel]ecal. I]l)ICOt(YIO сIспень BItJllOtIcIlIl0c IIl
Jlетей и. в целом" успешIIое дoc],I4)I(eIlLIe результа],ов Гlроекта.

Поддерхска детской ]4нициативы 14 самостоятельности прtl реализации Проекта
явлrtетсЯ ведушllМ пр14нL(14по]\,I. поэтому не предусматр14вае,гся )I(ecTKoe закреt]леFI 11e
o.lepeIlllocTl,.i групп гIрI1 посещеtII]и образсlвательных локаций. Выбор дол)ltен
Ос\'lI[ес'IВJlЯТЬсrl CiI(e,'tIle|]IIO lIi] обшtсr.l Yl'pellIIei\l сборс t]осгl LI гаl]нIll{оt]. IIсдагоtапl
РеКОМеНДОВаНО ИСllО]lЬЗОВаl-ь |1,]весl-Ftые |Ipl]e]\,lbI itcepeбbeBtlt.t . [:] Te.tcttl]e прогуJ| liIl l(a)I(дLlrI
гр),l-tпа мо)кет посе1,I,Iть различIlое колиLIество лоltаt{ttЙ. tsремя FIахо)I(денllri группы BHyTpt,l
одной локацI,Jtl TaKiKe не 14Meel' ;,ttесткого ограничениЯ и опредеJIяется объемоtчl
пос],авIIенllых для решеl]ия образовательllьIх задач и ypoBHei\{ 14HTepecil детей. Baxtt,ttle

lJнгсреса лсr-ей. Ilx illi,l Ilвll()сгI) ll I]Ii,:ll()lIcIllI()C-l,L. l]].c.tlt IIс. laI,()] JLl\|ctlacl )cIi,1, 1()c]L.

I,1л14 лоI{аttиlо.
Содерlttание дея"гельнос],и с детьми дошкольного возраста в период с 02.06.2025 по

29.08.2025 г. предстаВлеIlо в вIlде следyIоt.цI4х образовательFlых областей:
Ф)из и.lсскOе рilз l} итLl с
, УкреI],пя,гь зд()ровье jiel,cГt Il),Te\4 поt]IэlшсII1.1 ,| ;l.цапlаll1,1онIIьlх t]o:j]vlOiltHocтeii

оргаНLll]\4а. развI]ва],ь ДВt'l Гil'I'СЛtэIlI>le Il пcl]xIltlecKl,,Ie сlttlсtlбностtl. сtttlсtlбс гвtlваr t,
(lopM r,r рован 1,1 ю п оло)I(I4тел ьн о Го эN{ о ци о Н ilл ьного состоя н 11 rl ;
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. tsсестороннесовершенствовать(lизичесl<tlефункrцииорганизма;

. повIэlшоть работоспособность детского организма через разJlичные формы
закаливания;

. форм14ровать интерес и потребность в заFIятиях физичесttt,tми
упражнен ия]\4 и;

. удов;lетворять есl,сс-гвснIlYR) tI()l}]etJIl()c-l t, в f t]I{il(etil]l.,I л соз]lаt]а-гь Yсjlоt]1,Iя jl-iIrI

де]\lонстрациLI ,l1l]llI a,l,cjlLtll)l\ \,Nlcllltй ttailti.:ttlt о 1rcбctttta;
. способствоваrь прелуIlре)I(.цеlltltо,забо;еваемости I] детского травN{атI4зма.

Хуложествен но-эстетиllеское развитие
. Закреплять и углублять музыкальные впечатления. полученные в течение

года;
. поддерж14вать l]нLlциатI,1 ву летеЙ в lIN4пpOt]ll,]ilIlllI{:
. вкти визI,1ровать вtlобра;I(ен 14e. Il н и l{lJa,l и ву. ,гворчес гво ребен ка;
. развI4вать основы музыкalльно-,геатральной культуры, духовно обогаLцать

детей положI4тельFI ыми эмоциями ;

. совершенствовать исполнI4тельские умения детей в создани14
худо)tественного образа. используя для этой цел14 игровьIе. песенные 11 танцевальные
и м пров14заци и:

. предостав1lть своболу l] о-грii)Iiеilt4 1,I доступIjьIl\ll,| дjlя ребенка
художественI-iымLI средствамL.l своего вI,Iденllя N,Iира:

. развивать умения передава"гь настроение, состояIjие, отноtjlение к

изобралtаемому. эl(сперI4меtlтl,Iровать с разлlILIныN4и вLlдамIа и способами изображения]
. созд?вfll,1l l\4a|icIl\4i,Ulbll\"tO сtзr.lбо.,tу, ,l1лrI Ilрояв"ilения 14HIlLIl4aT11 вы l]

необхолttмое дJIя эIt)I,о (ltлзrлчесtсtlе lI IlcI{xt)]l0I,I.Iчecкoc Ill]OcIpiiHcIt]O.
Позllавател 1,1loe рilзви,гllс
, Удовлетворять детсt{ую лtобознательность, не подавляя при этом иI]тереса к

узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка
представленI4я о ней, прI,Iвивать навыки аI(тивностt4 и самостоятельности мышления;

. обеспеч1,1ть возмO)Itнос,гI] дJIя использованllя всех пят14 органов LIvBсTB:

вl]леть. сj]ыlllаl,ь. трогt]l,L pyKaNI t.t . п1,1обова,l-ь IIа Bкyc. LIyBc,l вовать раl]личljые элеl\,lенты
о |tружаюLrlего м 14 рt,t;

. развивать навыки обшения со сверстн14ками, взрослыми и окружа}ош{еl,"{

прtтролой.
Речевое развитие
. Развл.lваl,ь caN,locт oяle,|IbHoe l]eLlcL]()e IBopqgg,roo. \,читывая I]llдивl4д),альныс

способностI,I I,1 возN4о)I(l|ос,rll .це,t eii :

. tsосГl IlIЫВа]'Ь IltI'I'ePeC l( ЯIЗIэlIiY lI 0CO']llillItIOC ОГНОШеllIlе Де-|-еt"t к я tЬlt(L)ВЬI\4

я влеIl и ям;
. способствовать проявлен14ю субъектной позиции ребенка в peчeBol\l

обшениtл со взрослымLl 14 сверстниками,
СОци all bl l o-ItoN{ м)/ I l и кати t} l l ос раз BllTt,l е

. РазвI1 вать игровуIо деятельность BocIlI,ITaHHиKOt]:

. прI4обшtение к элементарным общеlrриLlятым нормам вза1,1]\{оот|IоlленtlЙ ctl
сверстниками и взрослыми;

. продол}кать работу по формированию семейной, гражданской
при н адле)кностl1 " патрI{оти ческих чувств;

. РаЗВИВа-ГЬ-t-Р},'1ОВ!tО;liеЯТеЛЬlIОСl'Ь. ВОСIIt4l'ЫВаТЬ LI.eFI I{OCTHOe ОТНОШеНИе К

собствегtному ,l,руду" ,груi{), друг14х лкlдсГl. сго ilезчJIь,I,а,I,а]\,l:
. cllopM1,1pot]lll,b гIрелс,I,авjlегlt,tе об оlIiiсII|,lх,ц-llя tlc.rloBelitl Il окl]у)Ii2iIоI]lего N,l l]pt,t

природы ситуациях tt сгtособах поведенрlя в них.
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Орг:tн изацияt
pa:].tl t,t .t гl о й

ге м a1,14 ч сс ItO \{ ),

плаll llpOl]aHl,.lK).

14 проведение меропрl.tят.ий
н ап равл е н н OcT|4 ct] гл ас l lO

Il t(алеl,дарному

работа с детьми по предупре)I(дениlо быr-ового
11 дорОI{ног0 трав\4атI.Jзма (беседt,I.
развлеLIеIIIlrI. Ll|.pbI llo oзIJaIi()Nl.IcIllll() с I I/(/{)

Орган l4заIiи,l рабсlтьl с детьм I.1

согласно плана и грас|эика.
I] ,],eIljI|.I tle

Орган 14заtlLIя .цея].еJl bIlOc],1,1 с де I bN,l I,{ IIо
проеltl-у <<Леr-оТо,lltа 25>>: e)Iic.rlIIet]Ilarl
14гровая. опы1-1l0-14сследователL-cкая.
tазобраз trтел ьн arl, п озн авi.Iтел ь Ll ая дея,гел ь FI осl ь
в центрах активt{ости на све}кем воздухе,

Организаr1llя оздоровI]Тел ьной рабоr-ы с
детьм1,1 :

. М?КСl'lмальное пребьtгзаttltе Де.геI,"l Ila
cBe)IteM воздухе (утрегrнrrЙ прl]ем. lIрогу,I]к14-
развлеLIения, физкультурные досуги на
свежем воздухе)

. осУЩествлен14е заI(а,lIIIRаIоIIiIlх
П,tеРt'ltlllrtя't-t,tЙ I],гечеlll.jе .,tIlrl (tзtlз.,1,,,11111,,,a.
сол ] leLl н ые L]al l l, I)l. Vм bI t]a I i l1 С \tl;ti1,111 1 1.1il tзtl.,ttlii 

"обтllрание. корригиРуIоIц|lе yIlptl)I(l]CLlI]Я д,цяпроq)илактики плоскостопия. сколиоза.
раз в14тие координации движений)

. создзние условий для повышенl.lя
ДВIJгательноl,"I aKTIlBHocти l{е.гел:.l на cBe)I(ei\4
воз!tхе (спортttвгtьtе 

I.1 I.pt,l Il yпpa}KIletil.jrI.
соревнования tl др.)

. проведение утренней зарядки по
подгруп пам перед завтраком

. ИндивуIдуальная I4 подгрупповая работас детьN4 I.{ по plt.]l]l] II.{lO Ocl]Ol]llblx
двt,lilсений Fla г| p0I.),j]Iic

. IlPOBe2{e IlИе aI.i'rPOt]OMeTPI] 1,1

y-l-ollIleH14e физкультурноil группы.
за кал IJ ва I I I1rI .

l]lI,[()l]

деr,ей.
груп п ы

Учас,тttе восIlи,га}l }l|,Jl(OI] в .I B()ptIccliI]\
tIнт,еJIлектуальIIblх конк)/рсах lrо rrланi, /{()

ll

Г1,1:rll ;r:tбtl,гы N,lдоу <</{c,гcltllii ca,l Л! 2()>l в llePИOit с 02.0б.202S г. llo 29.()tJ. 2025 l.

е)I(едгIевIIо воспитателl,t
груп п

l раз в lIслеJIIо воспlлтатели
грYIl гI

cilic.:ltIcI]Il() [}oclt ti,гzt,гел t.l

грулп З.4.5.7

C)Iic.i(iIeBt{O Восtl t.t,тател l..t

I,pvllII].4._5.7

с)I(едlIевIIо Инструктор по
ФК. восгrитатели

гру tIп 
"

ст. N,Iед.сес],ра

Сог;rасно Ilлана

до
С,гарru r.l Гr

вос п 14l-Ll-гел ь,

восгl итатеJl i.l ]

4

воспитА оБрАзовАиАяТIiЛlrI{ тЕльнАя ЕльдЕrIт ность
l)абота с l}ocll }tTilII lIи I(a juи



1 О(lормление ст,ендовой инtРормации длrl
родrtтелей (pe;ttr,tM лня. ,I,ei\4LI 

не,I1слI,1.

реitоNIсндzil l1,1 I{ IlO оl)гilн изill lIl lt совпlес гl ItlLi

рабо,гы ceMbt.t tt У,lре;ttдения Ll .ltет,гt tlLi Irерl,tодt).

Е;ксь,tеся.tно воспиr,атели
г,руll п

2 Оформление папоj(-гlередв].Iжек

распростран ен Ltя памято к :

- орган 14заIlи я закал 14 ваюI [(14 х гIроLlедур
- гrро(ltrлакт1,1 |ta KI]uIечllbIx иttr|leKtlt.t й:
- lllIIa\4 IltlIl()c Лсlr):
- опасIIые насекомыс:
- ялов14тые растен 14я:

- ост(цо)ItFIо: соJlIlечный улар rl лр.

ll e)I(eN,I сся ч II()

_) Коrtсу.л ьтаци 1.1 для роiII.lтелеi] :

l . <<PexttlM ,цеr-еli в ле l нIlil озд()ровIl гелLlI1,1L]i

период)
2. Что Tal(oe двI4гательная активность)
j. <Закали ваюu{ие мероприятI4я летом)
4. <Музыкотерапия))
5, кАдаптацlля детей к условl.IяN4
детского сада)) t,l др.

с7Iiс\l еся l I}] о

4 Размеlitенtlе актуаль[rой rrгr(lopMaLt1.1l1 на cltii tc
УЧРеХ(ДеНllЯ В НОВОСТllЫХ РаЗ2l0ЛаХ. В

офи циал ьном цабли ке В когtтакте

З ра:за в ]Iеделtо CTaprlrrr:i
BOctl Ij l а ге,:I ь

.) 14нформr,lрование родителей о цели. задаLIах.
N4ехан14зi\,lах реаJIIlзаltиtl проек,rа <<Лет,оТочка

- 25), l1pltB,lIeчettlte рtlлlirелсй к IIо,llt,о,г()I]Iiс
ll г,роllьIх \{al-epIla,l( llt. tlбt)I]).l()I{ill I l Irl. l lilrtotttt,

р()д14телей в общеii IIо.11го1-0t]ке гlросl,рtiнсl,t]
для орган 14заци Il (ToLIeI()

Иrонь 2025 г..
В Te.teH ие

"lс-I,I]ег(]
I l е I) Il (],1la

Методи.lесlсая работа

Коttсулы-1.1рL]ваllI]с пелагогоl] по tlк lvaJI bHbINl
во ll N,l

l1o запросу Cl аршI.1i,i

вос г1 ll та,ге"|l ь
2 lloдt,tlr-oBKa tI HilII I]cllH I.1c KOIIcIIeI(,I ов

Nl оп I,1rI],I.1 I] IlO п,.lillI
И кlгl ь-аiвг,уст ПеДДрg 1,L1.1ески е

работн и ltl.t

J IlОДГОr'ОВt<0 lt 1,,-1;1g,,-IltO в IiOIll{ypce
N4униl_i14паJlьtlоГ.t IlllHoBaItltcllttltlii

Ita сl,а г\ с
п,ll0ща;tlill.

ciI{c,,lIIc I]ll()

l"l ttll t t,

\tYI I ll цl] I Iа_п ьl lого гl pOcltTii.
BcTpe.lt,t рабо.rей команды у.tреittдений
tlllc,I,1lllIi()l] ll Ii,I,il,

()ci,trtecr B.;lclIIle \,IL,,lO,,lI|,|ccKtlй II(),:lг()I,()I]Iill.

Hal Iол lleH t,lc \4 е гOди LIcc Kll Nl I.1. pii,3,,1i1,1-i1 t1 11 1,1 n'l,,, l.|

дсN{онсl-рацl]оllllыN4l.,l MaTepuaJlilN,ll{. I.1I-1)ot]1,1M

обо доt]аIil]еi\i lle <<T'exlloTo,1l<a>>

Завелл,rош(и йl

Старrrrи ii
восIIи],а геJlь

4 Вос п tl,гате,l i,t

ст,аршlей гр\,гl I]bI

Л!7

Осуществлегtие методtlчесtсой подготовIt14.
наполltен[]е N4ето/illlческllN4 ll. раздl1-1 оLIIIыl\4 I.1 и

illeN4 OIJcTpaI IlIol l н I)I N{ I] \4il-герI l а_гli,l]\] I]. I.1 I,1]O BIlI \1

оборудоrrаI I Ile\,t I lt,Il l 1lll <<14 ltl'['t)ll li:l))

с7Iiед[Iеtзно Восttt,l,гател tt

старшlеli груп пьI

,\l9 4

Старший
воспитатель. ст

мед. сестра.
с I]cl l ll аJI IJ cl-bl.
Il()c l I ll,гатеJI1.I

СтаршиГl
tsосп 14,га,гел L. ст

мед. сестра.
спецLlаJIистьl.
восп14тател 1,I

воспи,гателtt
групгI N9 З.4._5.7

5

l)itбtlTit с cc\l b1l NI tl BOctl llT:l tl ll tl IiOB

l



Восп и,га,l-е;tt.t

средгtей груп [Iы
Л95

4 ()рган изацияl панорамы i\{еl.од[iческ[jх
II о BI.] FI о ti eI-I

,г 4 неде,гrя CT,itpLt ll,tt."tац LI я о п I)I та псl(аго го в ка)I(дого меся) п еДа 1,0 гll rl ес lt ll Il
l(a BOcIllJl ате"пьс() l}eT 4 неделя

августа 2025 г
((А ll ilJl l| з .il е,t ll с 1.1 () з/l о l) () l} ll ,lc. l l, ll 1.1 б

Заведуrошlи й

Старшt лlй

вос гI lJ гаl eJl ь

у ра о 1,1,1
l- I] ерн(д с ll ll е р ?l б () lI tI х ll l}0 |, l) il ilI il{ ll .il а ll () It

II еда го г () в. Г,од 0 Bl) е ilда II |.I бра о,г ы
е lI ll

'I
н а 2025-2026 чеб ы и год))

6 А н tt"I I] :] \4 е1,0л I] ll ко l.] л
б 0,п

i],l,c р at
-|

уры ts А вr,l,с,г (-'тарш и й
tloc п l,],га],е.rl L

Il lJ () Iclie ]l O.r [()() l) JI I.I l-cl]a ],у I) lэI iI а
п ред с,го ,l Iц II ll \/ 1.I со ll I ll го ,I1 Ii () () I рсбIl l () c,I я \|
lI сда ],о го It

Мероприяr,ия по професси оIlа.пьltому развитию ttедагогов
l У.tас,гl,tе I] CL,\,l IJ IIill]ax IJ N4астер-liлассах lI()Ilлiill\,/lО. I-itPO

В Te,leH ие
l\1сся ца

СтарruиГl
восI] итател ь.

ГIе2]?l Q;-11rlggцllg

2 ()бу

Ii l]a,lI

LleH1,1e Ilедагогов Ila ity
t trф lt кацit tt (подача заяво;

ilIlKlI

}Iрос,паtзляr)

рсах гIовыIt]еiII.'IrI

I]a caL"ITe ГIJРО г.

В,ге.tенt,lе
августа 2025 г

СтарLший
воспитатель"

педагогI4ческие

_) I{онсчльlацl.tя /fлrI пелагогов: <<Оргаllt.lзаIltlя
t]б0l IILliiII

рпlIс гр)/пгI()в1,1.\ tloпtetl{eгtt.tii с уче,гоN4
года и

З неделя 14юня
2025 г.п tl,греб trocr-eil

1,1 ндIl B|.]i]Va_Il bI] ых
L}Oc п LI,I,ii llliIl I(o t])),

НОВОГ0 уLIебноI.о
особеI]Ilосl еГJ

4 ГJ0.,ll,tlr tlBlttt (),гtIеl,а ()

п pO(l)cccI.1Ott a_lt bt t oii
l)c,] \/Jl ы-а г,l Y Икl,,lь - август

202_5 r ,

лея,ге]l1,1IOcl.tl l lt).'1ilL111
зtlrl I]JIеlj llя liil tl l"гссl ill{I,| I()

l Конrроль вer(e I l I.jя груп повоil доку\{с| ll alIll] tJ I недс,rrt Ст,аiршr и Гl

вос II1.I,га,ге.п ь2 l{ () lI l,p о,л ь
К:l7IiДОI-() r\leCrI I liiсозд а lI I,1 ,l усл t) в 1,1 I.] Il () о х llaii )I{ IJ з Il l] Il E;Ice;llHeBttoздо ро tз brI де,гcI] tl i,t ll р() I-,V Il Iic

ЗаведуюiдиГl
старшз tT й

восгI 14тател ь
]J ст.N,lе.ц.сс

2 неделя
кii)I(Jlого месяLiа

C'l aptш1.1t:i

вос IIlI,гi]],еJ Il

4
CTapl ш tl ii

вос п и],ател ь

e)t(ei{iIeI]H о

Осущес,гrз:Iеll l]e ме,гс,lлtl,tесttсlii Ilо,i(г()lовl{|J. е)IiедtIсвIlоFIilllOJIiIeliIle \J еl,одичесltиN4IJ, разДilтоLlII1,I]\iI,1 I.]

де]\{оllсl,р:tl(I]о н н bIN{ IJ матерI4алаl\,I I]. и гроl]I)IfuI
.i(0 t]a IiI] c\,I центра <Иг paTo.1Ka>>

Ос),rцествлс IlIle \{e,I,()jlI]tIcc

(-)

KolJ подготовк11.
, раliлаl,очllьIN,,l Il 11

c)Iic.ll lc t] | I()

I]rlc l l t.l l a-t err tt

срелнеti груliгlы
J\г9 З

Старlш и й
iJ()c IltJ,I-а,гел L

Ти,r-овzt И.Н

}lа[lо-пllенljе Mel 0:l1иtIecKI.J]\,l l.{

:le\,{()|iC Гl)liI(IJOilIIbI lIl ма,ге}]l.]аламl.j" IlгрOвьIм
ооо до lзtiI] 1,1er\,I це (( ItаТочка))

oНTpoJrb и оценка

Контроль провслеrlIJя наб"пiодеLI LIt"J IIa } 
tl[.lc гltе

N1 еl-од1.1 ка. содер)кан t t е )

ср IJ oi( (t|lo pMla

кOl I,гро,lь выl IO-]Il Iel I llя OTЬI с ДеГЬr\,Ii,l

летскоIо сада в летниii п

6

в _пе гн I.t i:t перL|од
п"лаllа раб



5 l{онтро.п ь выllо,пнсIIl]я pe)ttIlNla дня.
сlвоевреi\4еI]IIосl,и проведеFII]rI tsсех ре}I(I,1N,II.1ых
момеIl-гоt] L.l 14x Ilродол)IiI,Iте.IIьI IOc],l,|

с)I(еднсвlIо

еiI(едневtI()

С гарший
BocIl l]тател ь.

с,г. Nlell.cecl,pa

(]т.мед.сестра

L^T.I\4 ед, сес,гра

6 Контроль организаL{и1,1 п11l,ьевоI.о l]cililI\la I]

"IeTIlLIII пеl)I,I од
1 I{oHTpo.rlb проведенI4rI заttаJI I,IваlоUlI]х

МеРОПРиятий с ),четом 14н;llliвI4лviльFI ых
особс ll ttt,icTe ii .цеr,е йr

KoHTpo,пb ос),Iлесl,tзjlеlI11я pe)Ii1,1 N,lil

прt]ветри ван и я

c)Iieil l I I с t] l I о

8 c7lic. lIlcI]Il() Ст.tr.лед.сес гра

Коllтроль оборулования FIа игровых участI(ах
групп

c7lie.]{ l Ic I] I I() Заь,r. по AXI)

l I)ztзраб O],I(a Il ооновлен1.Iс "покальных aI{TOt] регу"пя рFIо За юtttllii
2 Веден ие о,гчет но й док\/l\4еI lT,aI (и и e)Iic Llc.I1e j I ь н о Заведl,к,ltllt.l t"l

Aлпlrlllttcll)a,|,rlI}ll()-xtl:lяliic:l,tltlltlIltrl /.{cr1,1,c.]lt>ll()C.I.1r

14нс"грукта)I( с сотрудFIlIка]\4и У.lре;кдеtlt]я пс):

-организаltLI и охраны )I(14зI]и t4 здоровья ле гей;
-ПреДУПре}кДеll 1,1K] ДеТс|tОГО Гl]аI]г\,IаIItЗNlа:

-предугlре)к;i[енI]Iо tll,pal1,1ctlltii }l;(Ot]l,|.1,I)II\41,1

расl ен иям и ll грt.lбам ra:

-организациll праздFlI,1l(ов Lj patзBltc.tcгIltii в

l ttc.lc"tlt I.JloIlrI Завелукrшlr.lйt

С,гаршtll"l
восп Il-га,гел l,

Ст.мед.сестра

JIетн LI Il гI од
2 Проведен1,1е теt(ушlсго peMoIITa п покраскLl

l] гро во го обор1,.l 1c-r Bi,t гt t..t яt

рег\,,lярIIо Запr. гrо AXl)

J I Iрr,lобрстенI]е MoIOtttljx срсдс,гR l]cI\JlrlpH() Зашл. гrо АХР

4 ()р гilHI].]tlL(IlrI рабо,гьt по убtlрке. озелеilеIl l..lto

I l l-() llIl лстскоI-о са,Ца"

Еrltедневно Зап,t. tIo дХР

) д,oIl о-ц IJ I,ITL t] t,I l I ос l l о ii N,l tt],ep1,1 a-l I 1,1 г р\, I l l Kit\4 I,1 I]

пособиям1,1 jlля Ijгl) с llecKONI ll tзt,lд(lГlл ,Utlt
:]I]l],I l]r| .,te tcii

I [оtlол н t lTb нестаI]даlр,гttое (;из t<yJI ь I чрI l ое
оборудован rie

l неделtя I,Jtоня

20]5 l.. .il.a,llce

гiо l к)l pcOtlOc ],и

l ttеiцс_гIя IlIоllя
2025 г., далее -
по потребности

вос I lI],гi-l гс. IlI

6 l.'1tlcTpl,KTop Iltl

фк

уп рАвл EI] LIЕ,скАя дIiятЕлъ ность
Норпrотвtlрчество



т- [, N,l A,t,tl Ll L.C к 1,1 l.i tI-1l,t tl
;rабо,гьl с l]oclIlll-aItltIlltili\,ll| N'U{OY <<rr]e,lclcttй сал ЛЪ 2()>>

в летний оздо оI}итель1-1ыи пе од с 02.0б.2025 по 29.08.2025
(' 1lrlrttt ll i)0 l}e,llell 1.1 rl 'l't,пtll tte.цc.,llt '|'clllt l ttчссItrtс

l)ll t1}. Icllcllllc
()тветствен н ы и

02.06.2025 -
06.06.2025

Неделя сrtазок А.С
Пушкигlа

/[ен ь ltH l,t;Itгl btx

и,ltltlсlстраllи il
Восгrитател14 гругIп

09.06.2025 -
| 1.06.2025

Наша Родина -

Россия
flегlь rtвест-игр ВоспитаrеJII,1 гр\,пп

l6.06.2025 -
20.06.202_5

ГIлане,lа Земля - наш
общлtii;lо;l,t

День поделок 14з

бросового NlатериаJIа
I]осп t,tTa-t eJl I] груп п

23.06.2025
21.06.2025

Мы - ltсследова,гелlI /{егlь опытов и

эксгIери ]\{eIIToB

Восгt и,гател l] груп п

30,06.2025 -
04.07,2025

fieTcTBo - лучшая
пора

0].07,2025 -
l 1,07.202_5

l4.07.202_5 -
18.07.2025

СепцсГl н Lle l,радL] l t1.1|l

Солнце. воздух ll
вода - наши лучшt4е
друзья

f[eHb tlесочIlых чудес
(День водных

/{снь ccMellttblx
ltc 1,opril'i

f |ct l l, tltl,здr,IJI Il lэlx

IlолетOв

c.Icrttt ii )цq]вл

I]осгl tlr а te.lII] грyIlIl

I]tlctl t,t,l,а,геJl 14 грyгl II

[]octIt.t t,а,гел и груIlIl

21.01 .2025 *
25.07 .2025

В Mr.rpe прljllодьI fieHb riгр 14 pl4cyHKoB

на ас(i)ал ьте
Е]осп иr,аr,ел L] l-р\lп Il

28,07.2025
01.08.2025

Неделя друх{бы fieHb мыл ьгt btx

пузьIреl",I

Всlсп llтател 1,1 груп п

04.08.2025 *
08.0 8.202_5

Остороllсный
IIешех()д

/{сгrL свето(lора IJoctr итатеjI 1.I I,p},l I п

l 1.08.2025
1.5.08.2025

Горола |,i ceJla /{cr l r, первоI,о уро)I{ая Rtlсп t,lтаt-геjl и I руп п

18.0tJ.2025 -
22.08.2025

ч го м bl Родt.l гttlй

зовем?
/ {ct t r, I)occt,t iic tttl l,tl

ф_пага

[]осгttt гitт,слI,1 гругl II

2.5.08.2025
29 08 202_5

Я BbrpacTy здороt]1,1\,l fle н ь r Iодв LI)I( Ll bIx и гр Восп t.lтателIl I,pyI lI I

8



(l)tll)rlt,t 1litбlt t t,l с .lc,I I)\lll rl \l.'l()}' <<.'lc,t cI;ltii cit.t .\1r 2()),

l} lle Irод Jlеl,tlеи оздо 0 ttите.х ь I l0 i-,l 00TLl
}'t:.п(ltrltяl ()l)l 1l ll tl }1llllIll(l)olrur,t 

1lirбо t t,t

\ l ес,гtl В;rемя fI 1l одtl.;lиttl,ге.ll btt

0сl-ь Il0 I l)}llIlaNl
(пtиlr.)

0lBelcttreltlt1,1ii

Yr-pet t Hltlt 1,1.1 l\,l Halc l ll liil lIа

вt)зllухе
сiliелIIсI]tI()

псре.lt

завтраI{оN,l

\4jtаlllхаЯ - 6.
средIIяя - 8 .

старшая - l0.
подгот. -12

И rrструк-гор
по ФК.

восп итател IJ

Развлечения и досуги
фr,r зкул ьтурн о Lj н а правлен н ocTI4

на
воздухе

l -2 раза в

L]еделIо. (jtо

l lасl,),п "rIe I l ll ,l

)I(apbl Ilл1,I

после ее
спада)

l -ая мл,-10
N4л. - l5.

ср. - 20.
ст. - 25,

подг. -З0.

Инструктор
по ФК.

l]Oc п Ij,Iател l]

ПодвllrIсные игры: сю)Itетньiе. не
сю)I(е,гн ые с эJIе]\4ентам 1,I

соревнований: дворов1,Iе.
народt-lые. с эJlеN,4еI]та]\4 ll
спорта (фут,бол, баскетбоrr)

L]а

в()з,цYхе
е)кедFIеtsно.

I] Llасы

t laI ll \1с ll btI lc
ii

И FICOJ] Я ЦИ И

для всех
}]O1]pacl lIblx
гр\IlIl - ]0

20 мllгl.

И HcTpyKTtlp
по Ф[{"

В()с I lI1'Га'|'еr II l

/(Bt.t гателtьн ые разм и н IiI{:

упра)I(гIенl.]я на развитие ]\4елкой

i\,l отOр tl к 1,1. р t4l-\4 I,1 LIec li Ll е .ц в Il )lie } l I l r] 
"

Yпра)кненlJя lIa вниNlаllIlе II

координацию illL]LI)I(ell 1,1ii.

равllоtsесiJс. yllpa)I(HeH l4я лJlя
lK,l IllJ|lJalllIIl работы глазlIых
N4blt]ILl. г14мна-tстI.jIiа рассJIаблеIIlIя.
чilра)t(lIенllя д,пя (lорvrIlроваIll1я
п pil B I l.rl b IJ OЙ tlca rl K [.l. с во.цtl cl,() t I E I.

возлухе
нtt Е;Itедневно.

в часы
HaIli\,letlblUe

i,I

ltнсо-пrlцtl I]

младшие - бl

средн l4e -8.

cTapllII{e - l 0.

гlолготовI]тел
ьная -l2

И нс,груrt гор
по ФК"

l]Oc гI пl а ге,I I1

|)лемен r,ы видов cllop,la"
спортIJвIIые упра)ItнеIlпя: KaTaFI14e

lia ca\4ol(aTax. е:]да на велосLlгIедах.
r]l1, r,бо,п. баскеr,бсl.п. ба.цьt Itl t-гtllt.

Г'it п,lttас-гI,t tta Itptlбr,itc.,lettltя:

гtlN,IнастIlка cIO)(е,IH0 lIlp()l]OIO
характера KCor,r ушеr1. Пора
вставать. HorttKt.l. ручки всем

Lla l]ОЗil)'ХС

азN,l,lTb))

с)Iiедl Ie г] l t().

в LIасы

Ilаимен ьшеt',l

lIlIсо,цrI I{llll

('tla.li,tlart

I(() \,l I I a"l tl

c)I{ejtI Ie I] lt()

ll0cJIe

дIIев1-Iого
сна

Закаливаюшие меропрIlятия:
yN,IblBaHIJc прохJ]алlIойt Bo.1lclli.

босс-lхоllсдеttие. солIlеL| LI ые I,1

воздуUlIlые ванны,

с учетоNl
cпettlt(lltKtl
,]tlltaJ 

IIl l]atO

щего
меропр14яl,
ия

по плану в
,]ав 

I.Ic Il\{ Oc],Il

о-г характера
закал и в.

Меропр-я

Согласно
Iребован Llям
(]агtГIиII

t]()c lI ll l,a,I,c, l l]

ИндивидуальlIая работrl в

pe)Itl..IN4e дня
с учето\4
ctlctltl(it,tKtt
IIll,i{lj I]I].,lYa

л b}Iot-l

работы

c)Iic.1lIcBlI()

срс,ill|яr1 10.

старu]ая l2л
подгот.- l5

И нструt<,гtlр

гlо ФК.
восп t{татсл I1

:UIrl I]cex

Lзо,]рilс I lIых
групгr -З-5
миFI .

в()сп1,1т,атс,|] II

гругlп

R о с гl 14 
-га,гел

t,l грчгl п

j 7 шr r.ttt

9


